Паспорт проекта «Овощи на грядке-здоровье в порядке»
Тип проекта: познавательно – исследовательский; включает в себя творческую, познавательную и практическую деятельность.
Вид проекта: групповой. 
Участники: дети старшей группы, родители, воспитатели Горбатенко И. А. и Козлюк Т.П.
Продолжительность проекта: долгосрочный (июнь-сентябрь).
1-ый этап. Подготовительный этап:01.06.21-20.06.21
2-ой этап. Основной этап: 20.06.21-15.09.21
3-ий этап. Заключительный этап:15.09.21-30.09.21
Актуальность проекта:
Проект направлен на расширение и обобщение знаний о культурных огородных растениях, на то, как ухаживать за растениями, на осознание значимости овощей в жизнедеятельности человека.  
Среди разнообразия факторов, которые действуют на развитие детского организма и его здоровье, важнейшая роль принадлежит питанию. Полноценное рациональное питание детей дошкольного возраста обеспечивается широким ассортиментом  продуктов животного и растительного происхождения. Чем шире и разнообразнее набор продуктов, тем полноценнее питание ребенка и крепче его здоровье.
На нашем огороде дети сами смогут посадить свеклу, ухаживать за ней  и собрать урожай. И, конечно, приготовить вкусный витаминный салат «Винегрет».
Проблема: в меню детского сада предусмотрен салат из свеклы, однако воспитанники группы едят его очень плохо, а большинство, совсем не притрагиваются. Как заинтересовать детей есть блюдо из свеклы?
Цель проекта: 
Сформировать у детей представление о пользе  свеклы для правильного здорового питания.
Создать условия, стимулирующие интерес к исследовательской деятельности, вовлечение детей в практическую деятельность по выращиванию культурных огородных растений (на примере свёклы) приготовление блюда из нее. Сделать проект сотворчеством воспитателя, детей и родителей.
Создать условия для развития познавательных и творческих способностей детей в процессе выращивания семян.
Расширять представления детей об окружающем мире и прививать трудовые навыки, посредством совместного создания огорода.
Задачи проекта:
Образовательные: Расширять представление о свёкле: о многообразии её сортов, условиях и местах произрастания, дать наглядное представление детям о необходимости света, тепла, влаги, почвы для роста растений 
Воспитательные: Воспитывать умение работать в подгруппе, координируя свои действия с действиями партнеров, умение договариваться. Продолжать формирование трудовых навыков и умений у детей, их любви к природе.
Развивающие: Развитие свободного общения ребенка со взрослыми и детьми. Развивать познавательные и творческие способности детей, учить  ухаживать за растениями. Узнать, какую пользу приносит свекла человеку.
Ожидаемый результат:
Получение знаний детей о жизни растений.
Создание необходимых условий на участке для наблюдений за жизнью растений, и возможностью ухаживать за ними.
Узнают весь процесс выращивания свеклы,  ее пользы для человека, приготовят  блюдо из нее.
Развитие познавательного  интереса у детей, любознательность, коммуникативные навыки.
Уметь  правильно пользоваться простейшими орудиями труда по обработке почвы и ухода за растениями.
Активизация позиции родителей как участников педагогического процесса детского сада.
Научиться  ценить свой труд.
[bookmark: _GoBack]Социальная значимость проекта: Сделали салат винегрет из выращенной свеклы и угостили детей старшей группы «Улыбка» МАДОУ № 3, подарили им книжки- малышки (инструкция по выращиванию свеклы).

Воспитатели: ___________Горбатенко И.А.
                                                                        ___________Козлюк Т.П.
