План на неделю с 27.04.2020 по 29.04.2020 года
Лексическая тема: «Почта».
Развитие речи
Задание 1. Выучить стихотворение.
Почта
Кто стучится в дверь ко мне с толстой сумкой на ремне
С цифрой 5 на медной бляшке, в синей форменной рубашке?
Это он, это он, ленинградский почтальон. (С. Маршак)
Задание 2. Совместно с ребенком сделать конверт из бумаги.

Математика.
Игра: « Кто где?» Ориентировка в пространстве.
Вокруг ребёнка с четырёх сторон (слева, справа, впереди, сзади) расставить любые игрушки.
Вопросы: Кто стоит справа (слева) от тебя? Кто стоит впереди (сзади) от тебя? Где стоит заяц? (слева от меня) Где находится машина? (сзади от меня) и др.

Рисование.
  «Почтовая марка»  рисование эскиза простым карандашом, затем раскрашивать его.
Лепка.
 «Почтальон».
Физкультура.
Развитие основных движений + игры
Отбивание мяча одной рукой несколько раз подряд и ловля его двумя руками.
Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.
ШКОЛА МЯЧА
Содержание игры:
подбросить мяч вверх и поймать его одной рукой.
Ударить мяч о землю и поймать одной рукой.
Подбросить вверх, хлопнуть в ладоши и поймать его двумя руками.
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